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哈薩克 ~ 吉爾吉斯 ~ 烏茲別克 ~
土庫曼 ~ 塔吉克

~ 特別安排各國傳統美食 : 吉爾吉斯五指麵
(Beshbarmak)， 烏茲別克手抓飯 (Plov)，
哈薩克馬肉料理等

~ 重本安排於阿拉木圖、比什凱克、阿什哈巴德、
杜尚別及塔什干等城市入住五星級酒店

聯絡我們

www.global.com.hk
上環文咸西街盤谷銀行

大廈13樓1302室 3713 2332

~ 追隨前人留下的足跡，帶你走進古絲綢之路

~ 暢遊五國主要城市，深入了解中亞地區文化，
走訪古城，探秘古蹟，欣賞自然景色



第一天: 香港 (Hong Kong )- 多哈 (Doha) - 阿拉木圖 (Almaty)

乘坐晚上開出的卡塔爾航空航班經多哈前往阿拉木圖。

(參考航班: QR817 香港 – 多哈  1940/2255，QR 391 多哈 - 阿拉木圖 0125/0750)

第二天: 多哈 (Doha) - 阿拉木圖 (Almaty)

是日早上抵達阿拉木圖。阿拉木圖是哈薩克第一大城市，坐落在哈薩克東南部的山區，鄰近

吉爾吉斯。阿拉木圖早年盛產蘋果，因此有「蘋果城」之稱。導遊接機後市內觀光包括獨立

廣場 、哈薩克中央國立博物館 、潘洛夫二次大戰紀念公園  、津可夫木教堂，教堂於1907年
落成，是現今世界上第2高的木制建築 (高57米)，公眾清真寺等 。

住宿於阿拉木圖Almaty Rixos 5*或同級酒店

第三天: 阿拉木圖 (Almaty) - 比什凱克 (Bishkek)

早餐後前往大阿拉木圖湖觀光。大阿拉木圖湖距離阿拉木圖只有十五公里，是位於海拔

2500 米的高山湖，被群山環繞，景色宜人，而且四周有許多登山步道，非常適合徒步旅
遊。下午乘坐阿斯塔納航空航班前往吉爾吉斯首都比什凱克。晚餐後送往酒店休息。

(參考航班: KC109  1635/1825)

住宿於比什凱克Hyatt Regency 5*或同級酒店

第四天: 比什凱克 (Bishkek) - 伊塞克湖 (Issyk Kul Lake)

早餐後，乘車前往天山山脈北麓的伊塞克湖 (車程約4小時),  伊塞克湖為世界上第2大的
高山湖泊，四周天山環繞，匯集天山山脈流下的雪水，終年不結冰，所以有熱海之稱。

下午安排乘觀光船遊湖及自由活動。

住宿於伊塞克湖Raduga Hotel 4*或Karven Hotel*或同級酒店

LicenceNo: 350797



第五天: 伊塞克湖 (Issyk Kul Lake) - 比什凱克 (Bishkek)

早餐後，參觀岩石畫博物館，以岩石雕刻及岩石繪畫而聞名。之後乘車返回比什凱克 (車
程約4小時)，途經詩仙李白的出生地 - 托克馬克 (Tokmak)，沿途參觀碎葉城遺址，布蘭
那宣禮塔 。下午前往位於比什凱克市郊的阿拉阿查國家公園觀光，公園景色壯麗，可一覽
吉爾吉斯境內的天山山脈。

住宿於比什凱克Hyatt Regency 5*或同級酒店

LicenceNo: 350797

第六天: 比什凱克 (Bishkek) - 塔什干 ( Tashkent) 

早餐後，比什凱克市內觀光包括歷史博物館、勝利廣場、顏色革命紀念碑及當地市集等。

下午乘搭烏茲別克航空航班前往烏茲別克首都塔什干。晚餐後送往酒店休息。

(參考航班: HY780 1905/1925)

住宿於塔什干Hyatt Regency 5*或同級酒店

第七天: 塔什干 (Tashkent)

塔什干在烏茲別克語中意為“石頭城”，因地處山麓沖積扇一帶，有巨大卵石而得名。塔什
干是一座歷史悠久的古城，有超過2500年的歷史，早在前2世紀就建有城池，6世紀就以
商業、手工業著稱，因此成為古代絲綢之路的必經之地。

全日塔什干市內觀光包括巴力罕建築群、哈斯特伊瑪目廣場一伊斯蘭宗教中心 、塔什干地
鐵 、圓頂市集 、獨立廣場 、安排地鐵遊等。

住宿於塔什干Hyatt Regency 5*或同級酒店



第八天: 塔什干 (Tashkent) – 烏爾根奇 (Urgench) - 基華 (Khiva)

乘坐清晨起飛的內陸航班前往烏爾根奇基華，再乘車前往基華古城 (車程約1小時)。全日
基華古城參觀。(參考航班: HY 053  0700/0830)
基華是中亞古國花拉子模的首都 (1643-1920年)，整個內城呈長方形，南北650米，東西
400米，共有數十座清真寺、經學院及商隊旅館等伊斯蘭古建築，是中亞唯一保存完整的
古城堡建築，亦是烏茲別克第一項世界遺產。 

住宿於基華Asia Bukhara 4* 或 Hotel Malika Kheivak 3*或同級酒店

LicenceNo: 350797

第九天: 基華 (Khiva) - 達沙古茲 (Dasoguz) - 達瓦札天然氣田 (Darvaza)
- 阿什哈巴德 (Ashgabat)

早餐後乘車經陸路口岸前往土庫曼北部城市達沙古茲，為絲綢之路的主要停留點之一 (車
程約1.5小時)。午餐後乘越野車穿越卡拉庫姆沙漠，欣賞沙漠美麗風光，前往有地獄之門
之稱的達瓦扎天然氣田 (車程約5小時)。「地獄之門」原本是一個天然氣田，但在1971年
鑽探期間倒塌，形成一個直徑60米、深20米的巨坑。地質學家當時為了防止天然氣洩
漏，決定點火燃燒坑內氣體，至今燃燒了超過50年。之後乘車前往土庫曼首都阿什哈巴德  
(車程約3小時)。

住宿於阿什哈巴德Yyldyz Hotel 5* 或Nusay Hotel5* 或同級酒店

第十天: 阿什哈巴德 (Ashgabat)

阿什哈巴德- 波斯語意思為愛之城，亦被稱為白色大理石之城。午餐後市內觀光，參觀吉
普恰克清真寺，清真寺可容納1萬名朝聖者，是中亞地區最大的清真寺，被稱為“土庫曼民
族偉大精神的象徵”。之後參觀土庫曼獨立紀念碑以及安排乘坐全世界室內最大的摩天
輪，摩天輪斥資9,000萬美元建造，於2012年被列入健力士世界紀錄。

住宿於阿什哈巴德Yyldyz Hotel 5* 或Nusay Hotel5* 或同級酒店



第十一天: 阿什哈巴德 (Ashgabat)

全天阿什哈巴德市內觀光包括 : 尼薩遺址 – 古代伊朗帕王朝古城, 於2007年列為世界文化
遺產。午餐後參觀汗血寶馬場及當地市集，汗血寶馬本名為阿哈爾捷金馬，是世界上最古

老且最純正的馬種之一，此馬產於土庫曼斯坦科佩特山脈和卡拉庫姆沙漠間的阿哈爾綠

洲，較常見的毛色有淡金、棗紅、銀白和黑色。據說亞歷山大大帝 ，成吉思汗等許多帝王
都曾以這種馬為坐騎。

住宿於阿什哈巴德Yyldyz Hotel 5* 或Nusay Hotel5* 或同級酒店

LicenceNo: 350797

第十二天: 阿什哈巴德 (Ashgabat) - 土庫曼納巴德 (Turkmenabat) -
布哈拉 (Bukhara)

早餐後乘坐內陸航班往土庫曼納巴德。(參考航班: T5 173 1200/1250)
午餐後經陸路前往烏茲別克古城布哈拉 (車程約3小時)。

住宿於布哈拉Asia Bukhara 4*或Hotel Malika 3*或同級酒店

第十三天: 布哈拉 (Bukhara)

布哈拉被稱為傳說之城 – 傳說天方夜譚中阿里巴巴與四十大盜的故事就發生在布哈拉市場
內。另全市共有140處富有伊斯蘭特色的古建築，亦享有  <博物館城>  的稱號。

全日布哈拉市內觀光，參觀波力卡龍建築群， 是布哈拉中心最重要的建築物，位元商貿交
易的交匯點，建築群包括十二世紀之宣禮塔、十五世紀之清真寺、十六世紀至今仍在使用

的伊斯蘭學院。舊城區參觀雅克城堡，薩曼尼王朝陵墓，月亮之宮。下午可於古城區自由

活動。

住宿於布哈拉Asia Bukhara 4*或Hotel Malika 3*或同級酒店



第十四天: 布哈拉 (Bukhara) – 夏克里薩斯 (Shakhrisabz) -  
撒馬爾罕 (Samarkand)

早餐後，乘車前往帖木兒故鄉夏克里薩斯觀光 (車程約4小時)， 參觀帖木兒離宮，星期五
清真寺，靜修室等。下午前往撒馬爾罕 (車程約1.5小時)。抵達後參觀先知丹尼爾陵墓，
兀魯伯古天文臺，為撒馬爾罕統治者兀魯伯（帖木兒之孫）於1420年代修建，此天文台擁
有當時世界上最大的象限儀。此外天文臺位於山頂，也是觀賞撒馬爾罕景觀的好地方。

住宿於撒馬爾罕Dilimah Premium Hotel 4* 或 Emirkhan Hotel 3*或同級酒店

LicenceNo: 350797

第十五天: 撒馬爾罕 (Samarkand)  

撒馬爾罕是烏茲別克斯坦第二大城市，西元前530年建城，是中亞最古老的城市之一，
也是絲綢之路西段必經之地，市中心的古建築於2001年列入世界文化遺產。

早餐後市內觀光，參觀列基斯坦廣場及三大經學院、古爾埃米爾陵墓、夏辛伊達墓城、

比比哈努清真寺等。清真寺於14世紀末興建，是當時伊斯蘭世界最大最美麗的清真寺。
下午前往中央市集 - 撒馬爾罕最古老的市集之一，烏茲別克傳統食物，各類紀念品均應
有盡有。

住宿於撒馬爾罕Dilimah Premium Hotel 4* 或 Emirkhan Hotel 3*或同級酒店

第十六天: 撒馬爾罕 (Samarkand) – 彭吉肯特 (Penjakent) – 杜尚別
(Dushanbe)

早餐後，乘車前往烏茲別克邊境，經陸路前往塔吉克邊境城市彭吉肯特 (車程約1.5小時)，
抵達後，參觀魯達基歷史博物館 。午餐後乘車前往首都杜尚別 (車程約4.5小時) 。

住宿於杜尚別Serena Hotel 5*或同級酒店



第十七天: 杜尚別 (Dushanbe)

杜尚別名稱在波斯語解作“星期一”，亦指杜尚別著名的星期一市場，是當時的貨物集散地。
全日杜尚別市內觀光，包括: 國家歷史博物館、魯達基花園、希薩要塞 。晚餐後送往酒店休
息。

住宿於杜尚別Serena Hotel5*同級酒店

LicenceNo: 350797

第十八天: 杜尚別 (Dushanbe) – 阿拉木圖 (Almaty)

早餐後送往機場乘搭阿斯塔納航空航班前往阿拉木圖，是日午餐自理。

(參考航班KC 132  1330/1515)
抵達後乘車前往科投北山，安排乘坐纜車前往山頂欣賞阿拉木圖市全景。晚餐安排哈薩克

風味餐，可一試當地傳統馬肉料理。

住宿於阿拉木圖Almaty Rixos 5*或同級酒店

第十九天: 阿拉木圖 (Almaty)

早餐後乘車前往距離阿拉木圖大約270公里的恰倫大峽谷國家公園參觀 (車程約3.5小
時)，峽谷深度達150 - 300米，而且國家公園內擁有豐富的自然生態，有超過1500種的動
植物，其中有17項瀕臨絕種。峽谷內有個著名的城堡谷地，長2公里，寬度20-80公尺。
下午返回阿拉木圖。晚餐後送往機場乘搭次日凌晨航班往多哈。

第二十天: 阿拉木圖 (Almaty) – 多哈 (Doha) - 香港 (Hong Kong)

乘坐卡塔爾航空航班前往多哈，再轉乘航班返回香港。

是日晚上返抵香港，旅程完畢!
(參考航班: QR390  阿拉木圖 – 多哈  030/0625, QR816  多哈 – 香港  0810/2135)



費用包括

全程機票連稅項 (經濟客位)。1.
全程17晚酒店住宿。2.
全程膳食 (第18天午餐除外)。3.
全程英語導遊服務。4.
全程旅遊巴士作市內觀光及長途交通之用。5.
行程上列明的觀光項目連所需入場門票。6.
吉爾吉斯、烏茲別克及塔吉克電子簽證費。7.
每位每天一枝飲用水。8.
香港旅遊業監管局0.15%電子印花稅。9.

LicenceNo: 350797

費用不包括

香港領隊隨團出發 (服務由抵達阿拉木圖開始)。1.
如客人要求入住單人房，附加費用為每位港幣$11, 000
元。

2.

各地博物館所收取的拍照或錄影費用。3.
行程表內不包括的項目及一切個人消費如:旅遊保險、行李
搬運費、服務費等等。

4.

土庫曼旅遊簽證費用每位美金59元 (需於入境時繳付) 。5.
全程給予當地導遊及司機的小費。6.

備注 

此團為私人導賞團，最少4人方可成團。1.
以上行程由抵達阿拉木圖開始，不包括香港領隊隨團出發。2.
持香港特區護照入境哈薩克享有14天免簽證。3.
行程列明的車程時間只供參考, 確實時間需以現場路況及過關
情況而定。

4.

由於天氣問題、交通問題或不可預見的情況下，所有的行程

專案和時間或會有所變動，當地導遊有權按環境作出適當安

排。

5.

本公司建議旅客購買旅遊綜合保險，以獲得完善的旅遊保

障。

6.

4位
起/團費
每位港幣

$60,000元 【取消及退款細則】

1.若客人於報名後因私人理由取消或要求作任何更改，一律視
作取消訂位論，所繳付之款項一概不發還，亦不得將團費轉予

他人轉用於其他日子出發或其他旅行團。

2.根據香港旅遊業監管局發出的指令，持牌旅行社如因「迫不
得已理由」取消旅行團，處理團員退款時可收取退票費 (如適
用)，退票費之確實金額以服務供應商為準; 及本公司的手續費
用每位港幣3,000元。詳情請瀏覽香港旅遊業監管局網頁
(https://www.tia.org.hk/tc/)

3.「迫不得已理由」指戰爭、政治動盪、恐佈襲擊、天災、疫
症、惡劣天氣、交通工具發生技術問題、載運機構臨時更改班

次/時間表、罷工、工業行動、旅遊目的地政府/世界衛生組織
發出旅遊警告、香港特區政府發出紅/黑色外遊警示，以及其
他業界不能控制的不利旅客外遊的情況。

【免責聲明】

1.戶外運動／活動均存在一定的風險和潛在危險性，客人在考
慮接受旅行團所包括或在旅程中提供之任何活動時，必須根據

本身的健康或能力，評估自己是否適合參與。若客人對其健康

狀況有疑慮，則必須在報名時或出發前諮詢醫生意見。客人須

對於尋求、接受或拒絕有關健康事宜之醫學建議負責，並自行

承擔一切引起之責任損失及費用。

2.客人對活動的危險性和潛在的風險須具有正常的判斷能力和
預見能力；因不可抗力而出現事故或因不可預測因素造成身體

損害、傷亡時，本公司職員及相關人員只承擔全力救助的義

務；本公司及其成員對受損害或傷亡者不承擔任何責任。

3.非本公司直接提供之服務，若牽涉合作機構，包括：航空公
司、輪船、火車、旅遊巴士、酒店、餐廳、娛樂觀光等項目

(「委托合作機構」)，如遇延誤，財物遺失及損毀、意外傷
亡，精神受損等，均按當地法律向該機構直接交涉或追討賠

償。在此情況下，本公司一概不對該等事項負上責任。


